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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 
 

 واحد 1 :تعداد واحد تغذیه در جراحي : نام درس

 ساعته 2هفته  8  مدت زمان ارائه درس: :کارشناسيمقطع 

 ندارد نياز:پيش 

 هفته دوم( 8)505-504دوم :نيمسال                                                                                    خانم هاشميمسئول برنامه: 

 

 

 

 

 عناوین کلي این درس شامل موارد زیر مي باشد:
 مفاهيم مربوط به علم تغذیه-1

 مختصری از تاریخچه علم تغذیه-2

 ترکيبات شيميایي بدن-3

 مفهوم سوءتغذیه-5

 علایم وعوارض سوءتغذیه-4

 انواع مختلف سوءتغذیه-6

 نانواع روشهای تغذیه در بيمارا-7

 موارد استفاده از تغذیه انترال-8

 محلولهای تغذیه وریدی-9

 اصول تغذیه قبل از عمل جراحي-10

 

پيراپزشكي دانشكده  
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 آشنایي با ملاحظات کلي در مورد تغذیه بيماران: هدف کلي
 

  اهداف اختصاصي 

  دانشجو بايد بتواند:
 مفاهیم مربوط به علم تغذيه را تعريف کند.-1
 يران را شرح دهد.مختصری از تاريخچه علم تغذيه در ا-2
 ترکیبات شیمیايی بدن را نام ببرد.-3
 شرح دهد.تعربف سوءتغذيه را -4
 علايم وعوارض سوءتغذيه را بیان کند.-5
 انواع مختلف سوءتغذيه را شرح دهد.-6
 انواع روشهای تغذيه در بیماران رانام ببرد.-7
 موارد استفاده از تغذيه انترال را بیان کند.-8
 يه وريدی را نام ببرد.محلولهای تغذ-9

 اصول تغذيه قبل از عمل جراحی را بیان کند-11

 

 روش آموزش
 

 وارائه کنفرانسشرکت در کلاس وسخنراني وبحث گروهي وپرسش وپاسخ :شرایط اجراء

 

  امكانات آموزشي بخش 

  و ديتا پروژکتورکلاس درس و اسلايد امکانات موجود در 
 

 

   آموزش دهنده 

 اشمیخانم ه:  اساتید بخش 

 
 

 

  درسي اصلي منابع
 1931سمیه محمدی.حمید اکبری.نشر جامعه نگر.اصول تغذیه در جراحی .مصطفی روشن زاده .-1

 1931اصول تغذیه رابینسون.ترجمه ناهید خلدی .انتشارات نشر سالمی -2

 1931اصول تغذیه کراوز .ترجمه. گیتی ستوده .انتشرات نشر سالمی.-9

 

 نحوه ارزشيابي 
  حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث گروهی 

 امتحانات کوئیز 

 امتحان پایان ترم 
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 کل نحوه محاسبه نمره  

  نمره2:و ارایه کنفرانسحضور فعال در کلاس و شرکت در بحث گروهی 

 :نمره3امتحانات کوئیز 

  :نمره51امتحان پایان ترم 

 
 

 مقررات 

                                نمره51         حداقل نمره قبولی 
  1                   تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 

 ...... درس زمانبندی جدول

 

 نحوه ارائه ساعت ارائه سرفصل مطالب
منابع 

 درسي
 امكانات مورد نياز

روش 

 ارزشيابي

آشننننایی بنننا ذیننن  ت  ینننه  -5
 وتاریخچه واهمیت آن

 52-51یکشنبه

سنننخنرانی وبحنننث 
پرسنن   –گروهننی 
کنننلاس  ووپاسننن  
 وارونه

منابع ذکر 
 شده

رایاننننننه و دیتنننننا  
 پروژکتور

 –امتحان کوییز 
تکننافیت تعیننی   

وپرسنن   شننده
 وپاس 

آشنایی بنا فیزیوفنوژت ت  ینه    -2
 وبیماریهات ناشی از سوء ت  یه

" 
 " " " " 

آشنایی بنا اننواک کن  ینونی     -3
هننات ت  یننه ات  وبیماریهننات   
ناشی از کمبود ویتامی  ها ورینز  

 حیول در چربیم  ت هات م

" " " " " 

آشنایی با روش هات ت  یه در -4
 بیماران

 
 

" 

" " " " 

  هاآشنایی با ت  یه در جراحی-1

" 
" " " " 

آشنننننایی بننننا ت  یننننه در  -6
بیماریها)سرطان.سویتگی.جراحی 

 روده(
" 

" 

 

 
" " " 

ت  یه ورژی  غن ایی  آشنایی با-7
قبل وبعد از جراحی هات اطفنال  

 ت مادرزادت قیببه بیماریهامبتلا

 

" 

" 

 " " " 

ت  ینننه در بیمننناران کبننندت -8
وسنننننس کیفننننه  ننننفرا ودر 

 سافمندان قبل وبعد از جراحی

 

" 

" 

 " " " 

 


